





M@T Stefanie!

Stefanie er 45 ar gammel og diagnostisert med MS.
Sykdommen har gradvis utviklet seg, og na bruker hun
en rullator til & forflytte seg og har i tillegg hgy tonus i
adduktorene. Hun sitter selvstendig og kan sta kortvarig
uten stgtte ved pakledning.

| Igpet av de sist 6 arene har Stefanie ikke veert i

stand til & bruke hgyre ben pa grunn av en svekket
nerveoverfgring. Hennes fysioterapeut har sgkt etter et
hjelpemiddel som kan bidra til & redusere muskeltonus,
oke muskelstyrke, aktivere ekstensjonsmuskulatur og
opprettholde resterende funksjon.
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Stefanie har forbedret sin stabilitet
i overkroppen og fatt redusert
spastisitet i beina.

Dette gjor det lettere for henne & ga
trygt og lenger med en rullator.

JULIAN BREUER FYSIOTERAPEUT
NIB GMBH & CO. KG
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M@T Tim!

Tim er en ung mann pa 18 ar med diagnosen CP,
GMFCS niva V. Han kan sitte og kan ogsa ga med
stgtte. Han har mindre kontrakturer i beina og utalt
spastisitet.

Etter en larbensfraktur foreslo fysioterapeuten & bruke
Innowalk Pro for & kunne trene i vektbaerende, oppreist
posisjon og trene muskelstyrke. Hovedmalet med
treningen var & opprettholde funksjonelle ferdigheter.

Tim trener 3 ganger i uken i 30 minutter pa
fysioterapisenteret pa NIB i Koln.
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Resultater av treningen har veert
veldig positive. Han har oppnadd gkt
muskelstyrke, tonusregulering og en
mer stabil sittestilling, noe som gjgr
det lettere for ham a forflytte seg.

Tim er veldig glad nar han kan ga i
Innowalk Pro.

JULIAN BREUER FYSIOTERAPEUT
NIB GMBH & CO. KG




M@ T Samuel!

Samuel Kock er en 31 ar gammel skuespiller, som ble
alvorlig skadet etter a ha hoppet over biler i fart pa et
tysk, live TV-program kalt Wetten, dass....? Samuel er na
paralysert fra nakken og ned.

Trening har alltid veert en viktig del hans liv og Samuel
har prgvd mange ulike typer terapi i Igpet arene med
rehabilitering. Etter & ha blitt introdusert for Innowalk Pro
pa en klinikk i K&ln, bruker han det hver dag som trening.

Jeg har aldri brukt et hjelpemiddel
som gir en sa intensiv trening av hele
kroppen, - jeg blir faktisk andpusten.
For en fglelse!

SAMUEL KOCH, SKUESPILLER
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