
Nakkekrage
For personer med begrenset hodekontroll



Barn, ungdom og voksne med cerebral parese (CP) 
eller andre typer hjerneskader, syndromer eller 
funksjonsnedsettelser der musklene er for svake til å 
bære vekten av hodet, har ofte utfordringer med å holde 
holdet i oppreist stilling.

Utilstrekkelig kontroll over hodet på grunn av begrenset 
muskelkontroll og styrke i nakken kan påvirke posisjoneringen 
i sittende, stående og gående stilling. Uhensiktsmessig 
posisjonering kan innvirke på personens evne til å kommunisere 
og samhandle med andre, samt ha negativ effekter på 
respirasjon og fordøyelse.

Av denne grunn har hensiktsmessig posisjonering av hodet blitt 
et akseptert mål i oppreist sittende eller stående stilling.

Made for Movement tilbyr en nakkekrage som posisjonerer 
personens hode i en naturlig stilling både når de sitter, står og 
går.

Nakkekragen gir nødvendig støtte uten at personen begrenses.



Fordeler med nakkekragen:

• Enkel å ta av og på
• Gir nødvendig støtte av hodet i en naturlig posisjon
• Tillater bevegelse av hodet
• Kan brukes ved forfl ytning
• Forbedre muligheten for øyekontakt

Nakkekragen fi nnes i tre størrelser og kan enkelt 
justeres med en borrelåsreim. Dette betyr at 
nakkekragen vil passe de fl este brukere, både 
barn og voksne.

De er designet for å være komfortable å ha på 
seg. Trekket, som er tekstilkledd og avtakbart, 
kan vaskes og desinfi seres.

Modell S M L

Omkrets  
( +/- 5 cm) 30 cm 40 cm 50 cm

HMS Art.no 105067 105066 105065



madeformovement.com/no

Bruksområdene er mange, og Made for Movement sin nakkekrage gir 
god stabilitet og støtte uten begrensninger.

I 
forflytningssituasjoner I rullestol/sittende I stående, statisk/

dynamiskI gåtreningshjelpemiddel


