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1. Inledning
Grattis till din Innowalk! Alla har ratt att rora sig. Vi pa Made for Movement Group AB 6nskar ge
rorlighet till de personer som har liten eller ingen majlighet att réra sig sjdlva. Innowalk ar ett
medicintekniskt hjdlpmedel med motor som ger majlighet till assisterad gang i sittande eller
staende position i sin hemmiljé. Bruksanvisningen berattar om hur Innowalk ska anvéandas.

Innowalk levereras férmonterad och anpassad fér anvandaren.

Bild 1. Innowalk

Bruksanvisning for Innowalk Small, Medium och Large.
Version: 2.35 — Versionsdatum: 15.10.19 Sida 4 av 61



2. Snabbguide

Sjekkliste for bruk

v Etterstram og fest eventuelt Igse v~ Kontakt Made for Movement eller

skruer og deler din hjelpemiddelkonsulent fra Made
for Movement om det er ulyder eller
v~ Kontroller oppreisningsfunksjonen deler som er i stykker
og at ikke foringssnoren er skadet

Forflytning av brukeren inn i Innowalk

Plasser brukeren godt tilbake
Innowalk skal vaere i sittende posisjon. Apne alle pa setet.

belter og reimer og forflytt brukeren inn manuelt

eller ved hjelp av personlofter.

-l
Al
Fest bryststotten. Fest leggboylene og feringssnoren.  For Innowalk Large: Fest
antioverstrekk reim pa leggbeylen.

= b —_—
Plasser hzelen helt tilbake pa Stram og fest reimene over fottene.
fotplaten.
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‘ MERK! Kontroller at feringssnoren har rett stramhet for brukeren forflyttes til staende.
Innowalk Small Innowalk Medium/Large

Still fottene paralielt og lesne /oke Trykk inn rgd knapp og trekk Sveiv pa handtaket til angitt
stramheten pa feringssnoren ved ut lasen. Juster med handtaket posisjon ved stopp-skruen.
hjelp av frikoblingen. til angitt posisjon. Feringssnoren Foringssnoren stammes ved
strammes ved a presse handtaket dreining mot heyre.
nedover.

MERK! Det er viktig at handtaket star i samme posisjon hver
gang produktet er i bruk.

Fest
hoftebeltet.

Hold igjen pa feringssnoren
nar brukeren forflyttes

‘ fra sittende til staende.
Kontroller at feringssnoren

! har riktig stramhet nar
brukeren er i staende

P posisjon.

 Sett igang gangbevegelsen og juster v~ Kontroller at brukeren star og beveger

tempo til brukeren. seg optimalt.

Sett pa ngdvendig tilbehgr
Bord Antioverstrekk

- ; A E

Fest og sving inn bordet. Fest rem for antioverstrekk pa
leggbaylen.

Skuldrestopper Handtak

Fest skulderstroppene. Handtak for armbevegelse
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Vare dyktige
hjelpemiddelkonsulenter veileder
i optimal forflytningsteknikk,
for bade brukeren og hjelper.

MERK!

Handtering av Innowalk og brukere i dette hjelpemiddelet skal gjgres av personer som
har fatt opplaering av en hjelpemiddelkonsulent fra Made for Movement.

For mer informasjon, se brukermanualen for Innowalk eller kontakt din
hjelpemiddel-konsulent fra Made for Movement.

Forflytning av brukeren ut av Innowalk

Bordet svinges ut, fijern Hold igjen pa ferings-snoren nar
skuldrestropper, remmen for anti- brukeren forflyttes fra staende til
overstrekk og lesne hoftebeltet. sittende.

)

Lesne reimene over fgttene. Losne fori;gssnoren og leggbeylen.  L@sne bryststetten og forflytt
brukeren ut manuelt eller ved hjelp av
personlofter.
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3. Sakerhetskontroll
Kontrollpunkter som skall utforas pa produkten fére varje anvandning av Innowalk.
Foljande punkter skall kontrolleras:

e Delar— Ar vissa delar 16sa? Efterdra skruvar/fast |6sa delar.

e Delar — Om nagra delar ar skadade eller defekta, ersatt dessa med nya.

e Styrlina. Ar den oskadad och kan réra sig latt i klykan? Om inte, ersitt styrlinan och ritta
felen.

o Elektriska system — ar nagon av kablarna eller de elektriska komponenterna skadade? Om
nagon av de elektriska komponenterna ar skadade, kontakta Made for Movement eller dess
ombud for att fa nya delar och reparation.

e Skydd — kontrollera skydd for sprickor eller hal. Byt ut skydd vid behov.

e  Fjarrkontroll — Om det finns hal eller sprickor i locket, ersatt fiarrkontrollen med en ny innan
Innowalk tas i bruk.

e Oljud — Om det finns oljud i det elektriska eller mekaniska systemet, kontakta Made for
Movement eller dess ombud.

e Fungerar alla funktionerna pa Innowalk? Testa alla mandévrerings och mekaniska funktioner.

e Kontrollera att broststodet, brostbaltet, hoftbaltet och vadremmarna ar hela och ser OK ut.

& Viktigt! Om nagot onormalt upptéacks under kontrollen maste Innowalk repareras fére
anvandning.
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4. Forflyttning till/fran och spinna fast anviandaren

4.1 Forberedelser
Om det ar forsta gangen som Innowalk anvénds, ska hjalpmedlet anpassas till anvandaren forst
(kapitel 6). | det har avsnittet forutsatts att Innowalk har anpassats till anvandaren.

Se till att sidostoden ar vridna ut till sidan, att brostbaltet ar 6ppet, hoftbaltet ar 6ppet och att
underbensbyglarna har lagts ned framfor skofdstena. Innowalk ar nu klar fér anvandning och
anvandaren kan flyttas till Innowalk.

Sidostod

Brostbalte

Underbensbyglar—

Bild 2. Forberedelser fore forflyttning

4.2  Overforing till Innowalk
Det ar viktigt att Innowalk &r i sittande stallning nar anvandaren flyttas. Anvdandaren kan nu flyttas till
Innowalk. Personen som utfér éverforingen ska placera sin kropp i en position som gor att lyftet blir
sa latt och kort som mojligt. Personen bor dven se till att lyftet gors med hjalp av de stora
muskelgrupperna i benen. Detta minskar pafrestningarna pa ryggen och armarna.

@ For att gora forflyttningen sa skonsam som majligt for bade anvandaren och
assistenten rekommenderas att man anvander en lyft.
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4.3 Sdkra anvandaren
Nar anvandaren har flyttats till Innowalk ar det viktigt att anvdandarens 6verkropp stéds mot
ryggstodet. Fast brostbaltet for att sakra anvandaren.

Ryggstod

Brostbalte

Hoftstod

Sate

Bild 3. Sdkra anvdandaren

& Viktigt! Anvindaren ska sitta tillbakalutad mot ryggstodet tills det att brostet ar last och
sakrat med kardborrelasremmen. Stéd gérna anvandaren sa att hon/han inte kan falla
framat.
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4.4 Fastskorna
Placera skorna i skofastena. Kontrollera att halen pa skon ar hela vagen tillbaka till halstodet. Flytta
kardborrebandet 6ver foten, genom rullspdnnet. Dra at remmen och sdkra genom att dra den
tillbaka och satta fast den. Det ar viktigt att dessa balten &r fastspanda sa tight att skon inte ror sig

och hamnar i fel position.

Rullspdnne

Kardborreband

Halstod

Bild 4. Fasta skon
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4.5 Fast styrlinan till underbensbyglarna
Placera handtaget pa remhallaren i det 6vre laget. Se kapitel 6.2 for mer information.
Innowalk levereras antingen med remhallare med rep eller med selar.

Rembhallare

Handtag

Remhallare

vevarm

Bild 6. Remhallare och vevhandtag for styrlineselar
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Sdkerstall att ingenting kan orsaka skavsar pa anvandarens vader. Var uppmarksam pa eventuella
veck som kan uppsta pa kldderna osv.

For fastsattning av styrrem med rep:
Karbinhaken pa styrlinan kan nu fastas i halen pa baksidan av underbensbyglarna.
Dra at styrlinan genom att féra handtaget pa remhallaren nedat.

Underbensbygel |Karbinhake Styrlina

Bild 7.1 Vadhallare och karbinhake

For fastsattning av styrrem med selar:

Oglan pé styrremmen kan nu fastas p& vadhallarens krok och i kroken pa remskivan. De olika 6glorna
pa styrremmen kan anvandas for att finjustera anvandarens position i Innowalk. Fast gummibandet i
den valda 6glan pa remskivekroken for att sdkra 6glan.

Krok, underbensbygel Krok, styrremsoglor Styrlina Remskivekrok

Bild 7.2 Krok, vadhallare, remskivekrok och styrremsoglor
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& Viktigt! Nar den 6nskade spanningen uppnas, |as placeringen av handtaget med
justeringsbulten vid handtaget. Dra inte at styrlinan som gar till underbensbyglarna for
mycket det kan leda till skador pa kna och vader. Det kan dven uppsta skador pa knan och
ben.

Viktigt! Det kan leda till on6digt slitage sa att den maste ersattas.

& Viktigt! Den skall réra sig fritt genom hallaren. Om styrlinan har fastnat/ sparat ur eller
blivit skadad maste den bytas ut innan fortsatt anvindning.

4.6 Forflyttning fran Innowalk efter traning

& Viktigt! Lossa hoftbaltet fore anvandaren kors till sittande position.

Stang av motorn. Lossa hoftbéltet och tryck pa “ned”-knappen pa fjarrkontrollen och hall den inne
tills anvandaren har kommit ner i sittande position. Se till att anvandaren ar sdkrad pa satet medan
han/hon far hjalp med att ta sig ur Innowalk. Lossa repet fran underbensbyglarna och
kardborrekndappningen over skorna.

Sakerhetsremmen pa broststodet kan nu lossas och broststéden kan svangas ut pa sidan. Stod
anvandaren! Anvandaren ar nu fri fran produkten och kan flyttas antingen manuellt eller med hjalp
av en personlyft eller andra hjalpmedel som forenklar forflyttning.

Dra ut kontakten till ndtaggregatet for Innowalk nar traningspasset ar avslutat.
& Viktigt! Kom ihag att alltid koppla ifran enheten efter anvandning.

& Viktigt! Se till att alla remmar och balten har lossats innan en personlift anvdnds for att lyfta
ut anvandaren fran Innowalk. Se dven till att anvandarens ben inte fastnar i underbensbyglarna eller
andra delar pa Innowalk vid anvandning av en personlift.
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5. Anvianda

Anvandaren ar nu tryggt placerad i Innowalk och traningen kan boérja.

& Viktigt! Assistenten, som ansvarar for évervakning av Innowalk, dr ansvarig for alla de

andringar som genomfdrs med fjarrkontrollen.

5.1 Fjarrkontroll

Upp: Reser
anvandaren till
stdende position

Sanker hastigheten
pa skidorna Ned:

Stopp: Stoppar
rorelsen av benen

Bild 8. Fjarrkontroll

o)

A
U e
e

\
18
-

\—/

Okar hastigheten
pa motorn

b
N\

Sanker anvandaren
till sittande position

Start: Startar
rorelsen av benen

Hall inne knappen medan anvdndaren reses upp till stdende position, sénks till sittande position eller

om hastigheten pa motorn dndras. Justering av hastigheten ar stegl6s. For att starta eller stoppa

rorelsen av benen er det tillrdckligt med ett kort tryck pa knappen.

Varje gang en knapp trycks ner, hors ett pip-ljud fran Innowalks elektronik. Detta ar en signal om

bekréaftelse att en knapp ar intryckt.

& Viktigt! Nar strom kopplas till produkten skall man vanta till det hors ett pip ljud fran
elektroniken fore fjarrkontrollen anvands

Klamfara! Tank pa att det ar kldmfara vid anviandning av produkten och att skador

pa hinder/fingrar dr mojligt ndr dessa kommer i kontakt med

uppresningsmekanismen under satet eller skidorna nar Innowalk anvéands.

& Viktigt! Innowalk maste hallas under uppsikt ndr den anvands!

Bruksanvisning for Innowalk Small, Medium och Large.
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5.2 Andring av hastighet
Hastigheten pa skenorna styrs med fjarrkontrollen. Starthastigheten ar programmerad till ca 10
varv/min. Det &r den fart som du far nar du trycker pa “start”-knappen.

Hastigheten kan justeras stegl6st upp till ca 60 varv/min som ar hégsta hastighet. Justeringen av
hastigheten gors genom att man trycker pa och haller in knappen med kaninsymbolen pa for att 6ka
hastigheten, eller pa knappen med skéldpaddan for att sanka hastigheten. Om du haller in knappen
med kaninen eller skdéldpaddan kommer Innowalk langsamt och linjart 6ka hastigheten till max eller
sanka den till den ldgsta hastigheten. Grundinstallningen ger en acceleration fran 10- hogsta
hastighet pa ungefar 10 sekunder. Accelerationen kan programmeras att vara hogre eller lagre om sa
onskas. Hastigheten visas pa hastighetsmataren (kapitel 7.8.2). En 6versikt éver hastigheter finns i
kapitel 7.10.2 Teknisk specifikation. Innowalk stannar omedelbart efter ett kort tryck pa
stoppknappen. Denna programmering utfors av konsulter fran Made for Movement AB eller av
nagon utbildad, certifierad person.

5.3 Spasticitetskontroll

Innowalk har en funktion for spasticitetskontroll, dar malet ar att stoppa Innowalk om anvandaren
far spasticitet i benen. Nivan pa motstandet som kréavs fran spasticiteten for att
spasticitetskontrollfunktionen ska aktiveras definieras och stalls in av en hjalpmedelsrepresentant
fran Made for Movement, alternativt en lakare/terapeut som har utbildats i hur man justerar
spasticitetkontrollen. Spasticitetsmotstandet stalls in ndr Innowalk levereras till anvdndaren och
funktionen fungerar automatiskt efter det. Om en anvandare har en spasticitet som 6verskrider det
installda troskelvardet, stangs motorn till Innowalk av samtidigt som fotterna fors bakat ett kvarts
varv, varefter Innowalk stannar. Nar spasticiteten ar éver kan Innowalk startas om med hjalp av
fijdarrkontrollen. For information om atkomst till indikatorvredet for spasticitetskontrollen, se
bruksanvisningen kapitel 4.1.12.

Justeringen gors genom att indikatorn vrids mellan vardena 1 och 6, dar ett hogre varde indikerar att
det behovs mer kraft for att spasticitetskontrollen ska aktiveras. Om anvandaren har en spasticitet
och kraften riktas mot fétterna och denna dverstiger den forinstallda nivan for aktivering av
spasticitetskontrollfunktionen, stannar Innowalk omedelbart. Den kraft som behd6vs for att utlosa
spasticitetskontrollen anges i tabellen nedan. Om anvandaren ar OK och kan fortsatta anvanda
Innowalk efter att denne har bedomts av assistenten/terapeuten, kan Innowalk startas om med hjalp
av fjarrkontrollen. Om det finns behov av att justera spasticitetskontrollen, kan detta géras genom
att man vrider pa spasticitetskontrollindikatorn. Tank pa att detta endast far géras av MFM, nagon av
dess representanter eller av en ldkare/terapeut som har utbildats i hur man justerar
spasticitetskontrollen, eftersom denna funktion om den anvands felaktigt kan skada anvandaren.

Mer om spasticitetskontrollen:

Spasticitetskontrollen pa Innowalk justeras av en inbyggd potentiometer som &r ansluten till
indikatorvredet och som kan stéllas in pa ett viarde mellan 1 och 6. Potentiometertekniken ger inte
helt exakta matningar och nivaerna som anges nedan ska darfér betraktas som ungefarliga nivaer.
Vredet &r stegl6st och kan stéllas in pa ett varde mellan 1 och 6. Konfigurationen av
spastictetskontrollnivan ska goras i ndra samarbete med anvdndaren och/eller en terapeut/assistent
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for att sdkerstalla att funktionen ar ratt installd. Var alltid observant pa eventuella

kontraindikationer, skador, sjukdomar, sjukdomar sa att det ar sakert for anvdandaren att anvdnda

Innowalk.

Aven faktorer som drifttemperatur, vevarmens position, skoclipsets position och nedatgdende kraft

paverkar virdena i tabellen. Vardena nedan tillhandahalls under dessa omstandigheter: Innowalk
varms upp i 15 minuter. Den nedatgaende kraften &r instélld pa 50 kg (anvandarens vikt). Halens
position i skoclipset dr 45 cm fran centrum pa den framre svangarmen. Dessa varden anger en typisk

anvandarinstallning.

Installning av

spasticitetskontroll*

Inre vevarmsposition.
81 RPM

Vevarmsposition i
mittlage. 78 RPM

Yttre vevarmsposition.
76 RPM

1 kg: - - -
2 kg: 65 - -
3 kg: 80 45 -
4 kg: 95 70 -
5 kg: 110 80 65
6 kg: 120 90 70

* = Drifttemperaturvarden (uppvarmd Innowalk som har anvéants i cirka 15 minuter). Om

enheten ar kall &r hogsta tillatna anvandarvikt lagre. Vardena i tabellen kommer fran verkliga

tester med matutrustning som mater i intervall om 5 kg, vilket betyder att vardena ar

ungefarliga och méats med en upplosning pa 5 kg.

- = Inte mojligt att méata och indikerar att dessa varden ar for laga for spasticitetskontrollen.

Nar indikatorn ar mellan 0 och 1 visar det att spastictetskontrollen i praktiken ar avstangd.

Instdllningen 1 ar att betrakta som startpunkten. Som tabellen visar kan lagre kraft

kombinerat med vevarm i ytterlage inte anvandas tillsammans.
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5.4 Tiltfunktion

Tiltfunktionen kan hjélpa anvdndaren att sitta eller sta stabilare i Innowalk.

Tilta upp

Tilta ned

Bild 9. Anvanda tiltfunktionen

Varje gang en knapp trycks ner, hors ett pip-ljud fran Innowalks elektronik. Detta &r en signal om
bekraftelse att en knapp ar intryckt.

Bild 10. Tilta ned Bild 11. Tilta upp

Tiltfunktionen kan anvédndas i de situationer dar det dr lampligt med en mer tillbakalutad position hos
anvandaren. Tiltfunktionen mandvreras via en knapp pa sidan av hogra motorkapan.

Den framre ramen pa Innowalk kommer att lyftas upp/ned.

Tiltfunktionen kan anvéndas i bade sittande och staende stallning. Tiltfunktionen kan anvandas néar
det behovs for positionering av anvandaren i sittande stallning, men kan ocksa anvandas med fordel
om anvandaren har nedsatt huvud- och/eller kroppskontroll.
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5.5 Nodstopp
Innowalk &r utrustad med ett nédstopp. Nodstoppen sitter pa hoger sida av motorkapan. Vid behov,
tryck pa nédstoppet for att stoppa alla rorelser, och se till att elektroniken inte far strém. For att
frigdra nddstoppen vrid den réda delen i pilens riktning tills knappen trycks ut av sig sjalv. Innowalk
kommer nu att ha strém och alla funktioner fungerar som vanligt.

Nodstoppbrytare

Bild 12. Nodstoppbrytare

5.6 Traningens lingd
Innowalk ar utformad for att anvdandas bade av professionella behandlingshem och i privata hem.
Som en huvudregel rekommenderar Made for Movement en varaktighet av tréaningen pa 30 minuter
per traningstillfalle.
Anviandarens fysio-/ergoterapeut har ansvaret for att utvardera anvandarens halsotillstand och
darefter anpassa traningsmangden efter det.

& Viktigt! Vi rekommenderar att Innowalk far sta stilla i 10 minuter efter en timmes
kontinuerlig drift for att svalna.

@ Innowalk stanger automatiskt av sig efter 1 timmes kontinuerlig drift. Om
spasticitetskontrollen har aktiverats stangs Innowalk av 1 timme efter den senaste
aktiveringen. Denna funktion ar inte dar pga sakerhet.

6. Justeringar

De grundldaggande justeringarna tas om hand av Made for Movement AB, dess representant eller
lakare/terapeuter som har utbildats i hur man justerar Innowalk, vid leverans av Innowalk. Dessa
beskrivs i den interna installationsmanualen fér Innowalk.

Om Innowalk inte har anpassats till anvdndaren, kontakta Made for Movement eller dess ombud.
Nar Innowalk har installerats och justerats for anvandaren ar de justeringar som beskrivs i detta
kapitel de enda dagliga justeringarna som behdver goras: Justering av nackstodet och remhallaren.
Dessa justeringar kan goras av operatorer av Innowalk och kraver inga verktyg.
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& Viktigt! Inga justeringar, utom de som beskrivs i denna handbok, ska utféras av nagon annan
dn Made for Movement AB, dess representant eller lakare/terapeuter som har utbildats i hur man
justerar Innowalk.

6.1 Huvudstodets position
Positionen av huvudstddet kan justeras genom att justera armarna som haller huvudstédet. Dessa
kan tvingas till en ny position.

& Viktigt! Huvudstddet som levereras som standard med Innowalk ar avsett for anvandare som
har méjlighet att rora sin egen huvudposition. For andra anvandare maste individuellt
anpassade eller anpassat huvudstdd anvandas.

Huvudstod

N\
\N

Arm

Bild 13. Justering av huvudstod

6.2 Remhallare
Hallaren till styrlinan ar den Y-formade detalj som &r placerad pa baksidan av motorkapan. Den har
till uppgift att kontrollera styrlinan som ansluter underbensbyglarna under anvandning. Linan ger
anvandarens ben ratt position under anvandning.

For Innowalk-enheter med repstyrremmar

Justering av langden gor det enklare att fasta karbinhaken till ringfastet och mojliggor justering av
strackningen under anvandning. For att flytta spaken nedat, hall i handtaget medan positionsbulten
trycks ut och halls ute.

Justera spaken till dess att 6nskat strack uppnatts och sldapp positionsknappen sa att denna faller in i
ett av halen. Justera spaken till 6nskad position. Innan styrlinan fastes till underbensbyglarna, se till
att styrlinan inte ar skadad, inte ar tradig eller visar synliga tecken pa slitage.

& Viktigt! Den skall rora sig fritt genom hallaren. Gor den inte det maste den korrigeras fore
anvandning.
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Handtag

Pos. las

Spak

Hal

Bild 14 Remhallare for repstyrremmar
For Innowalk-enheter med selstyrremmar

Langden pa remmen kan justeras genom att veva pa veven pa baksidan av hallaren till styrlinan. Ta ut
handtaget och vrid medurs for att strama remmen, och moturs fér att minska stracket pa remmen.
Justering av remmens langd gor det lattare att fasta karbinhaken pa ringfastet och gor det moijligt att
justera hur stram remmen skall upplevas for anvandaren.

& Viktigt! Fore remmen fasts till ringfastet, var sdker pa att remmen &r oskadad. Gor den inte
det maste den korrigeras fére anvandning.
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Pendelarm

Linjar styrning

Vev

Infallbart handtag

Bild 15 Remhallare fér selstyrremmar

6.3 Hoftstod
Bredden pa hoftstodet kan justeras genom att man lossar vingmuttrarna till hoftstodet pa bada sidor
under satet. Justera genom att skjuta hoftstéden till 6nskad bredd och dra at vingmuttrarna. For
justeringsintervall, se kapitlet 7.10 Teknisk information.

Bild 16 Justering av hoftstéd
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7. Praktisk information

7.1 Vem kan anvinda Innowalk?

Avsedd anvandning
Innowalk ar konstruerad for och kan anvandas sjalvstandigt av anvandaren.

Innowalk ar ett hjalpmedel som mojliggor assisterad rorelse i en sittande eller staende position.
Forflyttningen av benen i Innowalk liknar mycket den vid normal gang. Gatraningen maijliggor flexion
och strackning av hoften, kna- och ankelleder.

Innowalk ar ett personligt hjalpmedel som anpassas individuellt efter varje anvandare av Made for
Movement AB, dess representant eller likare/terapeuter som har utbildats i hur man justerar
Innowalk.

Indikationer

Anvandarna ar barn och vuxna med betydande minskad formaga att sta eller ga sjalvstandigt.
Merparten av dem har nedsatt motorisk funktion och balans, minskad eller 6kad muskeltonus,
ofrivilliga rorelser, forsamrad koordination och spasticitet. Dessutom kan anvandarna ha betydande
deformiteter, kontrakturer och missbildningar av saval balen som de nedre och 6vre extremiteterna.
Manga anvandare kan ha nedsatt kognitiv funktion eller kramper.

Anvandarstorlekar

Innowalk finns i fyra storlekar: Extra Small, Small, Medium och Large.

| denna bruksanvisning beskrivs modellerna Small, Medium och Large.

Innowalk Extra Small passar bast for personer mellan 80 och 135 cm, med maximal vikt pa 35 kg.*
Innowalk Small passar bast for personer mellan 110 och 145 cm, med maximal vikt pa 55 kg
Innowalk Medium passar bast for personer mellan 130 och 165 cm, med maximal vikt pa 75 kg.
Innowalk Large passar bast for personer mellan 150 och 190** cm, med maximal vikt pa 95 kg.

* Har en egen bruksanvisning. ** Individuell bedémning gors.

Utbildning och assistenter

Innan du bérjar anvdanda Innowalk maste anvandaren eller assistenten utbildas pa hjalpmedlet av en
representant for Made for Movement. Denne ar vanligtvis en anstalld pa Made for Movement eller
en person som ar anstalld hos distributoren/en lakare/terapeut som har utbildats och officiellt
godkants for att arbeta med Innowalk. Fér mer information om vilka moment som ingar i
utbildningen, se bilaga 1.

Om anvandaren behover fa hjalp av nagon for att ta sig in i och anvdanda Innowalk, maste denna
person utbildas av en representant fér Made for Movement innan han/hon kan hjilpa anvandaren. |
utbildningen ingar en genomgang av alla viktiga funktioner, 6verforing, fastspanning, sikerhet,
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anvandning och felsékning som visat i bilaga 1. Dessutom maste bruksanvisningen ldsas igenom och

sparas for framtida bruk.

& Viktigt! Inga justeringar, utom de som beskrivs i denna handbok, far utféras av nagon annan

dn Made for Movement AB, dess representant eller lakare/terapeuter som har utbildats i hur

man justerar Innowalk.

7.2  Oversikt av modellerna

| denna bruksanvisningen beskrivs tre storlekar av Innowalk: Small, Medium och Large

Innowalk Small
Rekommenderad langd pa anvdndaren 110 — 145cm

Max. vikt pa anvandaren 55kg

Innowalk Medium
Rekommenderad langd pa anvdndaren 130 — 165cm

Max. vikt pa anvandaren 75 kg

Innowalk Large
Rekommenderad langd pa anvandaren 150-190 cm

Max. vikt pa anvandaren 95 kg
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Det ar mindre skillnader mellan modellerna. Det elektriska systemet ar identiskt. Skillnaderna géller
mindre dndringar i de mekaniska l6sningarna som gor det mojligt att anpassa produkten till olika vikt
och langd pa anvandaren. Hur produkten anvands ar ocksa identiskt, med undantag av hallaren till
styrlinan (kapitel 6.2). Anvandningen av hallaren till styrlinan ar beskrivet i detta kapitel.
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7.3 Kontraindikationer
Syftet med Innowalk ar att ge personer med funktionshinder mojlighet till assisterad forflyttning i
sittande och stdende stillning. Anvdndarens terapeut och/eller likare, eller personen som ordinerar
Innowalk, ar skyldig att fran fall till fall utvardera eventuella risker och férdelar med att anvanda
Innowalk.

For att avsloja eventuella kontraindikationer, observeras féljande :

Storre deformiteter eller luxationer

Fixerade kontrakturer

Osteoporos

Beninstabilitet

Instabil led

e Oppna sarihuden i omrdden pé kroppen som kommer i kontakt med Innowalk

Cirkulationsrubbningar

Andningsbesvar

Hjartsjukdomar

Epilepsi, med okontrollerbara grand mal-anfall
e  Svar spasticitet

& Viktigt! Anvandaren bér alltid vara under observation av en ansvarig, vuxen person som har
fatt utbildning om Innowalk. Innowalk ska inte anvandas om det finns en brist pa acceptans
for enheten hos anvandaren, eller om denne upplever sméarta/obehag vid anvandning. |
tveksamma fall bor en lakare eller terapeut konsulteras.
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7.4 Symboler som anvands i bruksanvisningen och klisterméarken pa
Innowalk

AN
¥

=1+
=L+

24vDC

Fuse

6.3A- 250V
TSAL
FST 5x20mm

Warning

The table provides no
additional safety!

[ S WA -

ey LIS
e
W, e
*)Op 5“0
nnowalk

XS

Please store the following

units in this case during transport
- Power supply

- Remote control

- User manual

Ingerss protection rating: IPX2 \—/

Denna symbol visar klamrisk. Symbolen anvands pa produkten vid risk for klamskador

Denna symbol visar att foljande text skall Iasas noggrant

Denna symbol indikerar att féljande text innehaller anvandbara tips

Denna symbol anger kopplingspunkten for 24 V DC (stromforsorjning)

Denna symbol anger vilken typ av sdakring som anvands i produkten

Denna forbudssymbol anger: “Knuffa inte”

Denna symbol indikerar att bordet inte kan anvandas som extra stéd/inte har nagon
sdkerhetshdjande funktion. Brostbaltet maste alltid anvdandas nar anvdandaren ar i
Innowalk, inklusive nar bordet anvands.

Symbolen anger var nédstoppet ar placerat.

Denna symbol anger vilken Innowalk-modell som tillbehoret ar avsett for.

Denna symbol ger information om IP-skydd och transport av komponenter relaterade
till Innowalk.

Bruksanvisning for Innowalk Small, Medium och Large.
Version: 2.35 — Versionsdatum: 15.10.19 Sida 27 av 61



Denna symbol visar att produkten ar CE-markt och éverensstammer med direktivet
for medicintekniska produkter.

Tillampad del, typ BF.

R
@ Klass ll-utrustning (dubbelisolerad)

Las bruksanvisningen fére anvandning.

Slang den inte i soporna.
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7.5 Varningar

1) Innowalk bor endast anvdandas under 6vervakning av en utbildad person som &r ansvarig for
anvandningen

2) Innowalk har rorliga delar som kan vara férenat med klamfara. Alla klamfaror ar markta med ett
klamfara-marke:

a) Risk for klamskador vid den mekaniska uppresningsfunktionen vid bararmen under satet
(bakom ryggen pa anvandaren)

b) Risk for klamskador vid tiltfunktionen pa férarmen
c) Risk for klamskador runt “skidorna” pa produkten nar Innowalk ar i rérelse
d) Risk for klamning vid motorhjulet.

3) Innowalk &r ett hjalpmedel, och far under inga omstandigheter anvandas av manniskor som
produkten inte dar anpassad till

4) Innowalk far inte justeras pa ett satt som inte beskrivs i denna bruksanvisning, eller av nagon
annan dn Made for Movement, dess representanter eller lakare/terapeuter som har utbildats i
hur man justerar Innowalk.

5) Innowalk bor inte anvandas utan arlig service utférd av Made for Movement (MfM), dess
representant eller person utbildad och certifierad av MfM.

6) Innowalk skall bara anvandas med skor som ger bra stod runt ankeln och passar till produkten

7) Innowalk far endast anvandas inomhus och hjadlpmedlet maste halla rumstemperatur innan den
anvands.

8) Innowalk skall placeras pa en plan och jamn yta nédr den anvénds

9) Innowalk ska inte anvandas i fuktig miljo som dusch, tvattstuga, utomhus, o.l.

10) Innowalk skall inte anvandas for persontransporter.

11) Innowalk far inte anvéandas i narheten av medicinsk utrustning med hég spdnning och/eller
avgorande funktion eller diagnostisk utrustning

12) Innowalk skall endast anvandas med det tillhérande nataggregatet

13) Innowalk skall lagras pa ett sadant satt att obehériga personer inte kan dndra installningarna pa
produkten eller anvanda den som leksak.

14) Innowalk ska lagras i ett torrt rum

15) Innowalk maste sdkras ordentligt vid transport for att forhindra att hjalpmedlet skadas under
transporten eller orsakar skador pa bilens interior.

16) Innowalk skall endast lyftas i ramen, ingen av de andra delarna far anvandas for att lyfta
produkten. Se bilden nedan dar ramens delar ar markerade.

17) Aktuaktorerna ar endast for positionering av anvandaren. Far inte anvdndas kontinuerligt i mer

an 2 minuter foljt av 18 minuters vila.

18) Innowalk ska justeras vid behov for att sdkerstélla att hjalpmedlet passar anvandaren med
avseende pa dennes storlek och anvandarfunktionaliteten. Justeringarna maste géras av Made
for Movement, dess representanter eller personer som har utbildats i att gora justeringarna.

19) Innowalk kan paverkas av andra elektriska apparater som finns i narheten. T.ex.: TV,
mobiltelefoner eller amatérradioutrustning. Hall ett sdakerhetsavstand pa 2,5 meter. Om
Innowalk inte fungerar normalt stoppa anvandningen omedelbart.
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20) Bordet ger inte 6kad sdkerhet for anvandaren. Brostrem maste anvandas, dven nar anvandaren
ar i Innowalk.

21) Ledningar, balten, remmar och snéren kan orsaka kvavning och andra skador. Se till att halla

produkten under kontinuerlig 6vervakning nar den anvands och se till att forvara produkten pa
ett sadant satt att obehoriga personer inte har tillgang till den.

22) Anvand aldrig Innowalk, med eller utan anvdndare, om den omgivande temperaturen ar hogre
dn den maximalt angivna temperaturen pa 40 ° C (beskrivs i kapitel 7.10)

23) Se till att det alltid finns en bit tyg/kladesplagg mellan anviandarens hud och kontaktpunkterna i

Innowalk. Detta ar for att minimera risken for allergiska reaktioner, samt forhindra blasor under
anvandning. Allt material som ar i kontakt med anvandaren ar allergitestat.

24) Innowalk maste justeras, anvdandas och konfigureras enligt beskrivningen i denna bruksanvisning
25) Anvand vattentata plastpasar for att transportera nataggregatet och fjarrkontroll utomhus.

26) Nar den 6nskade spanningen uppnas, las placeringen av handtaget med justeringsbulten vid
handtaget. Detta kan leda till skador pa anvandarens knan och ben.

27) Det ir inte tillatet att &ndra produkten pa nagot satt. Andringar kan leda till farliga situationer
och att produktens sdkerhetssystem satts ur funktion.

28) Montera inte annan extra utrustning pa Innowalk. Detta resulterar i att produkten inte
Overensstammer med certifiering och kan leda till farliga situationer

29) Om man upptacker ndgot onormalt under sakerhetskontrollen (kapitel 3), skall Innowalk
repareras fore anvandning.

30) Brostrem maste alltid anvandas nar anvandaren ar i Innowalk.

31)

Tryck inte mot Innowalks sate, ram eller huvudstod.

-

-

Bild 19. Om Innowalk ska lyftas, lyft den alltid i ramen. (firg gra)
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7.6 Tillaimpade delar

Dessa delar kommer att komma i kontakt med anvandaren under normal anvandning:

Delar Material Tjocklek
Nackstod Syntetiskt lader 20 mm
Ryggstod Syntetiskt lader 20 mm
Sidostod Syntetiskt lader 20 eller 30 mm
Sate Syntetiskt lader 20 mm
Hoftstod Syntetiskt lader 30 eller 60 mm
Underbensbyglar Syntetiskt lader 20 mm

Kladsel (brost, hoft, underben, | Polyester + kardborre 1,4 mm
fotstodsremmar)

Motorkapa ABS 2 mm

Handtag som ger armrorelser Skum 7 mm
Tillbehor Polykarbonat 5mm
Fjarrkontroll ABS + Polyester Min. 2 mm
Metall-/stalkapsling Alu + stal Min. 2 mm

Dessa delar kommer att komma i kontakt med assistenten under normal anvandning (tillgdngliga
delar):
e Alla delar som ar ndédvandiga for justering av Innowalk Pro
e Vaddering, remmar, kardborreband
o Metalldelar pa ramen, motorskydd osv.
o Nataggregatet. Detta kan bli varmt under anvandning. Hall inte runt nataggregatet under
anvandning.

7.7 SKkor
De flesta skor kan anvandas i Innowalk, sa lange de kan fastas ordentligt och ge foten ett bra stéd
runt vristen. Konsulter fran Made for Movement kan bedéma anvédndarens skor om du ar oséker.
Satt pa skorna och knyt skosnérena/dra at kardborreknappningen ordentligt.

7.8 Hallare till styrlina (Innowalk Large)

7.8.1 Tillbehor
Ett bord kan levereras tillsammans med din Innowalk som extrautrustning
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Warning

The table provides no
additional safety!

Always keep the chest support secured when the user is in the Innowalk

\L J/

& Viktigt! Handtagen for armrorelser (beskrivs i kapitel 7.8.3) och bordet kan inte anvdandas samtidigt

Bordet ar monterat pa en hallare som fastes pa pinnen till Innowalk.

Snabbjusteringspinne

Pos. las

Bild 21. Bord monterat pa Innowalk
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Fanghus

AN ] Pos. I&s
AN ~ _\:_J ] ]/ [
e I | | Knapp pa snabbkoppling

Bild 22 Sa monterar du bordet pa hallaren

Hur bordet monteras pa hallaren. Placera fanghuset pa snabbkopplingen. Tryck in knappen
pa snabbkopplingen. Det gor det majligt for fanghuset att glida ned 6ver snabbkopplingen.
Det ar nodvandigt att halla bordet sa att inte snabbkopplingen utsatts for nagra krafter nar
bordet monteras eller demonteras.

Bordet har tva lagen. En position ar framfér anvandaren. Den andra dr med bordet utsvangt
vid sidan av anvdndaren. Denna position ar bra att anvdanda nar anvandaren kommer ut eller
in i Innowalk. Dra ner positionslaset och svang bordet till 6nskad position. Det hors ett klick-
ljud nar bordet har natt sin position och positionslaset faller pa plats.
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Justering av bordets position

= / — = 1 1L
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A == Vingmuttrar
CL D

Bild 23. Justering av bordets position

Bordet kan vippas framat och flyttas fram och tillbaka. Vrid pa de tva vingmuttrarna under
bordet och dra bordet till dnskad position. Vrid vingmuttrarna ordentlig for att sdkra att
bordet sitter kvar pa sin plats.

Ta bort bordet fran Innowalk

Hall bordet med en hand och tryck in knappen pa snabbkopplingen med den andra. Bordet
kan nu lyftas av snabbkopplingen.

Justering av bordshallaren

For att justera vinkeln pa hallaren, lossa de tva skruvarna med en 5 mm insexnyckel. En skruv
kan tas bort om man 6nskar en stérre vinkel pa hallaren. Dra at skruven/skruvarna ordentligt
efter justeringen.

Skruv

Skruv

Bild 24. Justering av bordshallarens vinkel
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Justering av bordshallarens vinkel For att justera héjden pa bordshallaren, lossa alla fyra

skruvarna pa klamplattans hogra sida med en 5 mm insexnyckel, placera klamplattan i

onskad hojd. Dra at skruvarna ordentligt.

Bild 25 Justering av bordshallarens héjd
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7.8.2 Display
Innowalk kan utrustas med en display. Displayen sitter fast direkt framfor anvandaren pa en rorlig

arm. Position pa displayen kan dndras genom att boja den rorliga armen.

Pa displayen finns foljande information:

RPM antal varv per minut

HASTIGHET hastighet i km/h

ANTAL STEG totalt antal steg vid det senaste traningspasset
TID totaltid for traningspasset

PULS ej ansluten

Rorlig arm
A
OO0
Anvands inte Reset Anvands inte
Bild 26. Display Bild 27. Knappar pa displayen
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Hur man byter batteriet:

/Tryck forsiktigt ner laset pa batteriluckan och lyft av det.

Bild 28. Byte av batteri, steg 1

Byt bada batterierna. OBS! anvand endast nya batterier av typen
AAA. Det &r viktigt att batterierna satts i med +/- polerna vinda at
ratt hall.

Bild 29. Byte av batteri, steg 2

Satt pa locket.

Bild 30. Byte av batteri, steg 3

& Viktigt! Anvanda batterier ska hanteras enligt lokala foreskrifter for denna typ av avfall.

Bruksanvisning for Innowalk Small, Medium och Large.
Version: 2.35 — Versionsdatum: 15.10.19 Sida 37 av 61



7.8.3 Armrorelse
Innowalk ar utrustad med handtag som ger armrorelser.

& Indikationer fér anvandning av handtag som ger armrorelser:

e Att kunna na handtaget nar detta ar i det yttersta laget (kombination av anteversion, héjning av
axeln och strackning av armbagen) och den ndrmaste positionen (kombination av retroversion av
axeln och bojning av armbagen)

Kontraindikationer fér anvandning av handtag som ger armrérelser:

e Attinte kunna nad handtaget nar detta ar i det yttersta laget (kombination av anteversion, hojning
av axeln och strackning av armbagen) eller den ndrmaste positionen (kombination av
retroversion av axeln och bdjning av armbagen)

e Onormala rorelsemonster hos de 6vre extremiteterna eller balen med passiv rérelse av benen
(dvs. dyskinetisk, spastisk eller ataktisk)

e Annat obehagisamband med anvandning av handtagen

Handtagen kan justeras bade i hojd- och sidled for att matcha de anvdandare som anvander Innowalk.
Lossa fastena pa handtaget for att justera hojd och position. Dra at fastena efter justeringen sa att
placeringen av handtaget ar sdkrad.

Om du vill anvdnda Innowalk utan armrorelse, lossa fasten och ta bort handtaget. Dra at fastena sa
att de inte kan lossna fran produkten och forsvinna.

& Viktigt! Handtagen som ger armrorelser och bordet kan inte anvdandas samtidig.
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Handtag

v

Bild 32. Armrorelse - justering

Bild 31. Armroérelse
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7.8.4 Transporthjul
Innowalk Large kan extra utrustas med hjul sa att transport av produkten blir enklare.

Transporthjul

Bild 33. Transporthjul pa Innowalk Large

& Viktigt! Transporthjulen ska aldrig vara monterade pa Innowalk nar den anvands!

& Viktigt! Transporthjulen far aldrig vara monterade pa Innowalk nar den férvaras eller inte
anvands! Nar Innowalk anvands eller forvaras ska transporthjulen tas av och férvaras pa en sdker
plats. Transporthjulen far endast anvandas for att flytta en tom Innowalk.

& Viktigt! Var forsiktig ndr Innowalk transporteras 6ver hinder som dorrtrésklar och ojamna
underlag.

& Viktigt! Anvandningen av transporthjul kraver utbildning av en utbildad MFM-representant
for att undvika eventuell felanvdandning.

Fasta och dra at skruven:

Innowalk med plattor for skruvmontering: Innowalk utan plattor for skruvmontering:
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e  FOrin bulten genom monteringshalen e Skjut bultfastet bakat langs mittroret tills fastet hakar
under stangen. fast pa bottenplattan.
e Fast bulten med en DIN M8x30mm skruv.

L'} s 01030

IW-S, IW-M

e Montera fastet pa mittroret med den medféljande
klamplattan.
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Fastsattning och anvandning av transporthjul:

1. Sattitransporthjulet i bulten pa bada sidor. 2. Sakra bada transporthjulen genom att
dra selen runt dem.

4. For att lossa, utfor steg 4 till 1. Applicera tryck pa handtaget och slapp kroken. Slapp inte
taget om handtaget innan Innowalk har sankts ner.
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7.8.5 Vaska for ndtaggregat och fjarrkontroll
Nataggregatet och fjarrkontrollen ska transporteras i en vattentat plastpase vid utomhustransporter.
Detta ar for att forhindra att vatten tranger in i dessa delar. Om du skulle tappa bort vaskan som
medfoéljer Innowalk kan du bestélla en ny fran Made for Movement.

7.9 Felsokning
e Om motor eller drivaxlar inte fungerar kontrollera féljande punkter:
o Har strémkabeln satts i viggkontakten? Ar strémmen paslagen for Innowalk?
o Arnddstoppen intryckt? Om den &r det, vrid nédstoppen i pilens riktning till den
kommer ut av sig sjalv.
e Om Innowalk inte reagerar nar knapparna pa fjarrkontrollen blir tryckta, kontrollera féljande
punkter:
o Ar kontakten fran fjarrkontrollen kopplad till uttaget p& motorskyddet? Om inte sitt i
den.
o Finns det synliga skador pa kabeln till fjarrkontrollen? | sddana fall ersatt kabeln med
en ny.
e Bara for Innowalk Large: Utifall aktuatorn under satet inte reagerar pa fjarrkontrollen, maste
det utforas “homing” pa aktuatorn.
o Tryck och hall inne i minimum 5 sekunder bade knappen for sénkning och uppresning
pa fjarrkontrollen
= Aktuatorn kommer att starta och rora sig tills den uppnar en 0-punkt.
= Nar aktuatorn har slutat att rora pa sig, ska den reagera som normalt pa

O

tryckningar fran fjarrkontrollen.

b

e D
Ch D

Tryck och héll inne i minst 5 sekunder /"

n )
v

\—

Bild 37. Utféra”homing” pa aktuatorn under satet

e Om du upplever andra problem an de som ar beskrivna i texten ovan ta kontakt med Made
for Movement AB eller ndgon av dess representanter.
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7.10 Teknisk information

7.10.1 Mirkning

c € CE-mark to show compliance between the product and the
relevant demands in the Medical Directive MDD 93/42 EEC
Typ BF tillampad del

@ OBS! se de medfdljande dokumenten

IEC 60601-1 (tredje utgavan)

Klass ll-utrustning (Dubbelisolerad)
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7.10.2 Tekniska specifikationer

Data och matt for Innowalk Small

Maximal bredd cm 75,5
Langd cm 170

Max. hojd staende cm 210

Max. langd sittande cm 154
Maxvikt, anvandare kg 55
Rekommenderad langd

pa anvandaren cm 110-145
Produktens vikt kg 100

Data och matt for Innowalk Medium

Maximal bredd cm 75,5
Langd cm 170

Max. hojd staende cm 210

Max. langd sittande cm 154
Maxvikt, anvandare kg 75
Rekommenderad langd

pa anvandaren cm 130-170
Produktens vikt kg 110

Information och matt fér Innowalk Large

Maximal bredd cm 75,5
Langd cm 170

Max. hojd stdende cm 210

Max. langd sittande cm 154

Max. vikt, anvandare kg 95
Rekommenderad langd

pa anvandaren cm 150-190
Produktens vikt kg 118

Justeringssteg och intervall beskrivs nedan.

Huvudsaklig stromforsorjning for Innowalk
Nataggregat, ingdang  AC 100-240V  50-60Hz 3,3 -1,4A
Nataggregat, utgang DC 24V 12,5 amp. 300 W

Reservkraftsforsorjning Innowalk
Nataggregat, ingang  AC 100-240V 47 -63 Hz2,5-1,2A
Nataggregat, utgang DC 24V 9,2 amp. 220 W

Motor W 300
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Drift- temperatur °C +5-+40

Forvaring/transport °C -40 - +70
Relativ luftfuktighet  temperatur % 35-70

Forvaring/transport % 15-93
Atmosfariskt tryck kPA 70-106

P22

| |_) Ingress of water dripping from above when the product is tilted 15°
ingress of a object. Level 2 means any object larger than 5,6mm

IP code = Ingress Protection Rating

Forvantad livslangd pa huvudsaklig
produkt, tillbehor, fjarrkontroll
och néatdelar: 5ar

Fuse
[

6.3A- 250V
TS5AL
FST 5x20mm

Sakring:

Vanligen se installationsmanualen for Innowalk for justeringsintervall relaterade till justering och
anpassning av Innowalk foér anvdandaren. OBS! Inga justeringar, utom de som beskrivs i denna
handbok, ska utféras av ndgon annan an Made for Movement AB, dess representant eller
ldkare/terapeuter som har utbildats i hur man justerar Innowalk.

Hastighet och effekt:
Hastighetsomrade: 10—-60 RPM

Acceleration, 0 till 60 RPM: 10 sekunder (Steglos)

Inbromsning, 60 till 0 RPM: 0,3 sekunder (Direkt. Tryck pa stoppknappen vid maximal hastighet)
Inbromsning, 60 till 10 RPM: 10 sekunder (Hall in fartsankningsknappen fran maxhastighet tills lagsta
majliga hastighet nas. Steglos)

Effekt: 250 W uteffekt (motor)

Acceleration/inbromsning/hastigheter kan dndras av MFM vid behov.

Spasticitetskontroll:
Se kapitel 5.3 fér information om justering av spasmkontrollen och vem som kan justera denna.

Justeringsintervall (IWM, i cm):
Nedanstdende kan justeras av MFM, dess representant, eller lakare/terapeuter som har fatt
utbildning i hur man justerar Innowalk.

Justering (alla ér steglésa om inte annat anges) Frén —Till i cm:
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Skoclips pa skidor

Vad hojd

Justering i sidled av skoplatta
Skobredd

Kamstoppsvinkel

Sitsdjup, sittplatta

Sitsdjup, sitsstag

Bakplattans hojd och vinkel
Broststodets hojd
Broststddets bredd
Nackstodets djup

Sitthojd (stang)

Stegldangd (matt pa skidor)(i steg)

Steghojd (uppmatt i mittposition pa skidor)(i steg)

Bordets hojd

Framre tilthojd

Remskiva (med svdangarm) langd
Hoftvaddering bredd Medium standard
Hoftvaddering bredd Large standard

7.10.3 Stromforsorjning/ndtaggregat

0-13 cm

33-50 (matt uppe pa vaden)

0-3cm

9,2-10,8 cm

64-100 grader

0—4 cm

0-7,5cmistegom 1,5cm

0-16 cm. -23 grader till +26 grader
0-35,5cm

0-12 cm (6 cm pa varje sida)

0-14 cm

0-20 cm

Inre: 8,4 cm. Mitten: 12,2 cm. Yttre: 16,2 cm
Inre: 3,5 cm. Mitten: 5,5 cm. Yttre: 7,5 cm
Min. 0—16 cm (kortaste anvdandaren)
(0—30 cm storsta anvandaren)

0-16 cm

0-7,1cm

0-7 cm (3,5 cm pa varje sida)

0-13 cm (6,5 cm pa varje sida)

& Viktigt! Endast den medfdljande natadaptern och kabeln skall anvandas!

Om néatadaptern eller kabeln inte fungerar eller saknas, maste den bestéllas fran Made for

Movement Group AB.

F6r Innowalk
Type: Power-Win, Klass Il

Modell: PW-IM300A (artikelnr 302211)

Nataggregatet kan kopplas till en jordad stickkontakt 100-240 V AC.

Eller:
Typ: Nataggregat Protek PMP220SF-14 Klass Il
Modell: PMP220SF-14 (artikelnr 300394)

Nataggregatet kan kopplas till en jordad stickkontakt 100-240 V AC.

Tidigare anvandes det har nitaggregatet. Den kan nu anvandas som reservdel fér Innowalk.

Typ: SL Power electronics
Modell: Ment 1220
Rating: 50-60Hz 100-240V, 2,5 - 1,2A

Made for Movement Group AS artikelnummer:

Artikel- nr Artikelnummer:Nataggregat Ment 1220

Kabel till ndtaggregat

Nataggregatet kan kopplas till jordad stickkontakt 100-240 V AC
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Den andra dnden av nataggregatet kan anslutas till kontakten med denna etikett pa
motorkapan.

& Viktigt! Nar strom kopplas till produkten skall man vanta till det hors ett pip ljud fran
elektroniken fore fjarrkontrollen anvands
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Kontakt for fjarrkontroll Kontakt for natadapter och kabel

Bild 40. Kontakt for fjarrkontroll Bild 41. Kontakt for natadapter och kabel

@ Koppla fran enheten: Koppla fran Innowalk genom att ta ut kontakten fran
vagguttaget

& Viktigt! Kom ihag att alltid koppla ifran enheten efter anvandning.

7.10.4 Sakring och indikatorlampa
Innowalk &r utrustad med en sakring pa hoger sida av motorkapan. For att inspektera eller ersatta
denna sakring, vrid toppen pa sakringshallaren och ta bort den fér att komma at sdkringen.

Indikatorljus Sakringshallare

Bild 42. Sakringshallare
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Fuse
Dy

6.3A- 250V
TS5AL

& Viktigt: Anvand endast denna sakringstyp: \—tSI5x20mm

En indikatorlampa lyser grént nar produkten &r ansluten till kraftnidtet och NODSTOPP-brytaren &r i
sin yttre position. Nar lampan tands har Innowalk medelh6g effekt och kan anvandas.

7.10.5 Upptining/avfrostning efter transport/lagring i temperaturer under 5 °C

Om Innowalk har transporterats eller lagrats i temperaturer under 5 °C, maste produkten varmas upp
fore anvandning. Laga temperaturer kan orsaka fel i vaxlar for positionering och orsaka att enheten
ar svarare att anvanda &n normalt.

Satt Innowalk i ett uppvarmt rum med en temperatur pa 5-35 °C och lat den varmas upp tills den har
ungefar samma temperatur som omgivningen.

Detsamma galler om Innowalk har transporterats eller lagrats i temperaturer éver +40 °C. Den
behdver svalna till omgivningstemperaturen fére anvandning.

7.10.6 Varma ytor
Innowalk har inga ytor som blir varma under anvandning férutom motorn, som kan bli varm under
anvandning. Hall inte runt nataggregatet under anvandning.

& Viktigt! Om en eller flera ytor av Innowalk mot férmodan blir varma under anvandning, skall
all anvandning av produkten genast avbrytas. Koppla bort nataggregatet fran motorskyddet.
Denna anslutning ar markt med den har symbolen pa hoger sida av motorskyddet:

pr—
L)+
HH:

24V DC

7.10.7 Motor
Kraver 24 V DC spanningsmatning, borstlés servomotor

7.10.8 Motorkontroll (Digital EC Controller)

Digital hastighetskontroll

Detta ar en elektrostatiskt kanslig enhet. Elektriska enheter, som Innowalk, kan paverkas av andra
elektriska apparater som finns i ndrheten. T.ex.: TV, mobiltelefoner eller amatdrradioutrustning. Om
Innowalk inte fungerar normalt stoppa anvandningen omedelbart. Innowalk far inte placeras i
narheten av livsuppehallande medicinsk utrustning eller diagnosutrustning.
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7.10.9 Material

Korrosionsbestandigt material anvands i produkten. Delar av Innowalk tillverkas av olika
material: stal, aluminium, rostfritt stal, hoghallfasthets stal, olika plaster och textilier. De
delar som kan paverka funktion och anvandning av Innowalk om de korroderar har
behandlats med olika metoder for att férhindra korrosion. Dessa belaggningstekniker har
anvants:

o brunering
o pulverlack
O eloxering

7.11 Tester och standard
Innowalk ar patenterad och “Innowalk” ar ett registrerat varumarke.

Produkten ar anpassad till foljande standarder:

93/42-EEG Radets direktiv om medicintekniska produkter, Bilaga VII/MDD 93/42-EG
FOR-2005-12-15-1690 Foreskrift om medicinsk utrustning

NEK IEC 60601-1 3.1 utgava

NEK IEC 60601-1-2 4:e utgavan
NEK IEC 60601-1-6 3:e utgdvan
NEK IEC 60601-1-11 1:a utgavan

NEK EN 62366 :2016 1:a utgavan
NS-EN ISO 14971 :2012

NS-EN 1SO 13485 :2016

NS-EN 12182 :2012

NS-EN 60529 :2013

Denna bruksanvisning levereras tillsammans med produkten. Bruksanvisningen kan ocksa hamtas
fran var hemsida: www. madeformovement.com
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7.12 Underhall och skotsel

Eftersom vikt och langd pa anvandaren férandras, och dven funktionsférandringar kan forekomma,
maste Innowalk justeras regelbundet av kvalificerad personal. Innowalk skall regelmaéssigt féljas upp
av Made for Movement Sweden AB, eller en upplard certifierad person. Det kan behévas upp till 3
uppfoljningar per ar. Fér stoddokumentation avseende underhall och skétsel/periodiskt underhall, se
bilaga 2.

7.13 Underhall

& Viktigt! Underhall maste utféras och kunna dokumenteras for att garantin skall glla.

Regelbundet underhall:

Dagligen/varje dag vid anvandning: Utfor daglig kontroll som den &r beskriven i kapitel 3
Vecka: Tvatta Innowalk grundligt. Om nédvandigt desinficera
Arlig: Innowalk maste ha en arlig service. Denna service skall

utforas av Made for Movement AB, dess representant eller
en tranad, certifierad person.

Periodisk uppfoljning:

Made for Movement utvecklar och tillverkar unika stastod, tranings- och ganghjalpmedel for
personer med funktionsnedsattning. Dessa produkter ar konstruerade med rérliga delar for att
mojliggora smidig drift och enkel och sdker anvandning. En del av de rérliga delarna och andra viktiga
komponenter kommer att slitas ut vid anvandning eftersom dessa ar delar som behover bytas ut nar
de ar utslitna. Typiska slitdelar listas nedan. Andra delar kan ha behov for att bli utbytta beroende pa
anvandarens rérelsemonster i produkten.

Delar som ar slitna, kommer bytas ut vid periodisk uppféljning av produkten (gors upp till 3 ganger
per ar), eller nar det uppstar fortlopande. Kom ihag att rengoring och underhall maste bli utfért och
kunna dokumenteras for att garantin ska gélla.

Potentiella slitdelar under garantiperioden: Vaddering/balten/sate, styrremmar och krokplatta.

Potentiella slitdelar mellan ar 2 och 5*: Skofaste, ankelstal med underbensbygel, skida, aktuator,
cam-stopp, remhallare, balstod, fjarrkontroll och balten. Extrautrustning med polstring, rorliga delar
eller komponenter som blir utsatta for mycket slitage kan ocksa vara exempel pa delar som kan bli
slitna och har behov for att bytas ut i denna perioden. Lederna och lagren ar underhallsfria och ska
endast bytas ut om de ar utslitna.

*Normalt kommer dessa delarna halla i flera ar, Made for Movement ger mojlighet till rérelse i
upprest position med belastning till personer som har olika rorelsemdnster, delar kommer att slitas

olika mycket beroende pa vilken person som anvander hjalpmedIet.

Formuléaret for periodiskt underhall ska anvandas.
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7.14 Avfallsbehandling/atervinning

Alla metallkomponenter i Innowalk kan dtervinnas. Elektriska komponenter, till exempel reléer,
aktuatorer och motorer, kan levereras till en uppsamlingsplats for elavfall, eventuellt skickas till
Made for Movement Group AB for avfallshantering och atervinning.

Skydd, metallkomponenter och liknande kan hanteras som vanligt avfall, eventuellt skickas till Made
for Movement Group for avfallshantering och atervinning.

Batterier som anvands i displayen ska hanteras enligt lokala bestimmelser for deponering av sadant
avfall eller 6verlamnas till Made for Movement Group AB eller dennes féretradare.

7.15 Rengoring och desinfektion

Innowalk kan rengoras med en mjuk trasa fuktad med milt sdpvatten. Vanliga tval/ tvdttmedel som
finns i de flesta hushall kan anvandas. Anvand inte hogt tryck eller andra mekaniska harda
rengoringsmetoder.

For att rengora: For att tvatta av, anvand: For att desinficera, anvand:
Metalldelar Mijuk trasa fuktad i milt tvalvatten Etanol pa en trasa
Vaddering/bélten Mijuk trasa fuktad i milt tvalvatten Etanol pa en trasa

Innowalk kan desinficeras med en alkoholbaserade rengoringsvatska. Undvik att anvanda starka
rengoringsmedel.

& Viktigt! Innowalk maste tvattas minst en gang i veckan

& Viktigt! Spruta inte vatten direkt pa nagon av de rorliga delarna av produkten eller de
komponenter som innehaller elektronik.

7.16 Inomhustransport:
Under ramen ar Innowalk utrustad med tva hjul. Dessa ar inte for transport, men behovs for att
tiltfunktionen ska fungera.

& Viktigt: Anvand inte framhjulen for transport av Innowalk

Bakre delen av ramen &r utrustad med tva gummifotter. De ser till att Innowalk star stabilt och inte
rullar nar den anvands. Bakre delen av ramen ar ocksa utrustad med tva hjul.

Nar framre delen av ramen lyfts kommer gummifotterna att lyftas fran golvet och Innowalk kan
skjutas pa hjulen och gora det majligt att flytta Innowalk.

& Viktigt: Lyftet som beskrivs ovan dr mycket tungt. Var noga med att anvdnda ratt lyftteknik.

& Viktigt: Nar Innowalk skall forflyttas skall den bara lyftas i handtagen vid férarmen
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Bild 43. Lyft handtaget framat for att flytta Innowalk

& Viktigt! Innowalk far inte under nagon omstandighet flyttas med anvéndaren i produkten.

& Nataggregatet och fjarrkontrollen maste forvaras i en vattentat plastpase vid
utomhustransporter for att forhindra att vatten tranger in i dessa delar, detta da de ar konstruerade
for att anvandas inomhus.

7.17 Ateranvindning

Innowalk kan ateranvandas efter en tids bruk. Produkten skall levereras till Made for Movement AB
eller dennes féretradare. En ateranvandningsservice maste da utforas pa produkten; slitna
komponenter ersattas med nya, en sdakerhetskontroll genomfdras och produkten kontrolleras med
avseende pa elsakerhet.

Om din produkt ar adldre dn den forvantade livslangden for produkten, fem ar, maste delar som ar
direkt relaterade till anvandarens sdkerhet bytas ut.

Foljande villkor maste uppfyllas fér att produkten ska ateranvéndas:

e Reparationer som utfors pa produkten har utférts av Made for Movement AB eller dennes
foretradare

e Den arliga servicen/och sdkerhetskontrollerna har utférts av Made for Movement AB eller
dennes foretradare

e Innowalk Pro har behandlats normalt och i enlighet med dessa instruktioner
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7.18 Garanti

Made for Movement Group AB ger tva ars garanti pa alla nya Innowalk. Denna garanti géller fran
leveransdatum. Garantin tacker inte tillbehor eller speciallésningar som produceras av andra féretag
an Made for Movement Group AB. Normala slitdelar tacks inte av garanti (se kapitel 7.13 for
detaljer).

Den forvantade livslangden for Innowalk &r 5 ar.
Foljande maste uppfyllas for att garantin ska gélla:

o Utbildning av assistenter och arlig service ar utférd av Made for Movement eller dess
representant

e Reparationer som omfattas av garantin maste klargéras med Made for Movement Group AB
fore reparation. Som en allman regel, skall alla garantireparationer utféras av personer fran
Made for Movement AB, en utbildad, certifierad person, eller vid var verkstad.
Garantiansprak ska skickas till Made for Movement inom rimlig tid (som mest 2 manader).
Ansprak som presenteras efter detta kan gora att ratten att aberopa garantin bortfaller.

e Sikerhetskontrollen och underhallet (kapitel 3+7.13) har utférts och kan dokumenteras

e Den arliga servicen maste ha utférts av Made for Movement AB, dess representant eller
utbildad, certifierad person. Den arliga kontrollen maste kunna dokumenteras.

e Innowalk inte har byggts om eller reparerats av ndgon annan an Made for Movement Group
AS eller dess representant.

e Innowalk Pro har behandlats normalt och i enlighet med dessa instruktioner.

033-21 08 80, eller e-post: info.se@madeformovement.com
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7.19. Separationsavstand
Innowalk Small ar avsedd att anvandas i en kontrollerad miljé vad géller RF-interferens. Assistenten,
som ansvarar for anvandningen av Innowalk Small, kan undvika elektromagnetisk interferens genom
att halla separationsavstandet mellan portabel och mobil RF-kommunikationsutrustning (som
mobiltelefoner, VHF-radioapparater, radiostyrda leksaker och andra elektriska enheter som avger

signaler) och Innowalk Small. Vad som &ar ett sdkert avstand beror pa prestandan hos

kommunikationsenheten. Kontrollera siakerhetsavstandet i tabellen nedan.

Nominell maximal
uteffekt for sandaren

Separationsavstand i forhallande till sindarens
frekvens i meter.

800 MHz till 2,5 GHz

W d=2,3vP
0,01 0,23 m
0,1 0,7m

1 2,3m

10 7,3m

100 23m

For sdndare med en maximal uteffekt som inte anges ovan kan separationsavstandet (d) i meter (m)
berdknas med hjalp av ekvationen, dar P dr sandarens maximala uteffekt i watt (W) enligt tillverkarens

specifikationer.

NOT 1 Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hogre frekvensomradet.

NOT 2 Dessa riktlinjer géller eventuellt inte i alla situationer. Elektromagnetisk utbredning paverkas av
absorption och reflektion fran strukturer, foremal och manniskor.
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Bilaga 1
Utbildning av anvandaren och/eller assistent

(se kapitel 7.1 “Vem kan anvanda Innowalk?"”)

Utbildning och assistenter

Innan du borjar anvdanda Innowalk maste anvandaren eller assistenten utbildas pa hjdlpmedlet av en
representant for Made for Movement. Denne ar vanligtvis en anstalld pa Made for Movement eller
en person som &r anstalld hos distributdren/en ldkare/terapeut som har utbildats och officiellt
godkants for att arbeta med Innowalk. Fér mer information om vilka moment som ingar i
utbildningen, se nedan.

Anvindaren/assistenten har genomgatt utbildning inom féljande omraden:

Utbildning: Utfort
J/N:

Sakerhetskontroll/sakerhetsfunktioner/kontraindikationer fér anvandning

Att ta sig in i och ut fran Innowalk

Fasta balten och underbensbyglar

Justera nackstodet och remhallaren

Anvanda fjarrkontrollen (upp/ner/hastighet/start/stopp) + homing

Forklaring av hur spasticitetskontrollen fungerar

Fastsattning och anvandning av extrautrustning

Overlamning av bruksanvisningen och férklaring av vad den innehaller (inkl. kapitlet
om felsokning 7.9)
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Bilaga 2: Periodiskt underhall/checklista underhall och skotsel.

Vanligen se separat dokument for information om vad som ska kontrolleras i samband med det
periodiska underhallet. Det periodiska underhallet maste utféras av Made for Movement (MFM),
dess representanter eller personer som har fatt utbildning i att gora detta av MFM.
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Bilaga 3 - Mattformular

Vanligen se separata dokument for mattformular
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